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SRI LANKA: L’ISOLA DELLE MERAVIGLIE TRA NATURA E
SPIRITUALITÀ

Durata: 8 giorni 7 notti

Numero minimo persone: 10

Prezzo adulto: 2889

Il prezzo si riferisce a: persona
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Programma:

1° Giorno – Italia – Colombo
Partenza con volo di linea per Colombo. Pasti e pernottamento a bordo

2° giorno – Colombo
Arrivo all’aeroporto internazionale di Colombo in località Negombo, incontro con la guida locale e trasferimento
a Colombo, la capitale dell’isola e città portuale che racchiude un mix di cultura, storia e religioni. Visita
orientativa della città e trasferimento in hotel. Cena e pernottamento. Trattamento: pranzo e cena.

3° giorno – Colombo – Galle – Yala
Prima colazione in hotel e partenza per Galle, l'epica capitale del Sud, e visita della cittadina che si caratterizza
per la classica architettura olandese e l’ambiente tropicale creando un'atmosfera unica. I bastioni originali,
conservati fino ad oggi, sono la prova di un patrimonio conservato per più di tre secoli e mezzo. Visita della città
in caratteristico tuk tuk. Pranzo in ristorante locale prima di proseguire per Yala. Arrivo e partenza per un
entusiasmante safari in 4x4 nel più importante, esteso e visitato Parco Nazionale dello Sri Lanka. In questo
parco non solo si avrà la possibilità di avvistare numerosi animali quali elefanti, orsi bradipi, sciacalli, uccelli,
leopardi ecc ma di apprezzare il contesto di una civiltà che prosperava durante il regno dei re dello Sri Lanka. Al
termine sistemazione in hotel. Trattamento: pensione completa

4° giorno – Yala – Ella – Haton
Prima colazione in hotel, trasferimento a Ella e partenza in treno per Nuwara Eliya* Con un percorso di oltre 3
ore si potranno ammirare paesaggi incantevoli e suggestivi vista da una prospettiva affascinante. Arrivo a
Nuwara Eliya e proseguimento per Haton. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento Trattamento: pensione
completa (pranzo con box lunch) *Importante: i percorsi e gli orari dei treni sono soggetti a modifiche e
possono verificarsi ritardi o cancellazioni al di fuori del nostro controllo. In caso di cancellazione il trasferimento
verrà effettuato in bus. Il Dipartimento delle Ferrovie dello Sri Lanka richiede obbligatoriamente di inserire il
numero di passaporto e il nome del cliente nella prenotazione al momento della stessa, 30 giorni prima della
data del viaggio.
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5° giorno – Haton – Kandy
Dopo la prima colazione e partenza attraverso verdi colline e lussureggianti piantagioni di tè. Visita ad una
piantagione e fabbrica di tè che lavora il prestigioso marchio Ceylon Tea, per osservare una ricca tradizione
mantenuta viva fino ad oggi. Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio proseguimento per Kandy e visita
della città. Governata per l'ultima volta dal re Sri Wickrama Rajasinghe, prima di passare sotto il dominio
britannico nel 1815, Kandy, patrimonio mondiale dell'umanità e ultima capitale reale dei re dello Sri Lanka, è un
luogo di cultura, storia e patrimonio che si imprime nella mente dei visitatori di tutto il mondo. Si scoprirà
l'antica eredità kandyana incisa intorno al suo gioiello della corona, il tempio della sacra reliquia del dente del
Signore Buddha. Una passeggiata in questa piccola città lacustre, cullata tra le colline nebbiose, vi farà scoprire
il centro di Kandy, con il bazar, un centro di arti e mestieri, il museo delle gemme e un lapidario. Sistemazione
in hotel e la serata si concluderà al ritmo della musica tradizionale e dei tamburi, amplificati da uno spettacolo
culturale che esalta la ricca e vibrante cultura locale. Trattamento: pensione completa

6° giorno – Kandy – Dambulla – MInneriya - Habarana
Dopo la prima colazione, visita della città di Dambulla e salita al Tempio della Grotta. Nella città di Dambulla si
trova un centro che è stato oggetto di attenzione da parte di molti re fin dal I secolo a.C. Oggi, icona dello Sri
Lanka, il tempio rupestre di Dambulla ospita alcuni dei disegni più singolari in 5 templi rupestri
magnificamente costruiti che fiancheggiano il tempio dorato di Dambulla. Osservate come sono state
realizzate le squisite pitture rupestri lungo le pareti che ospitano 150 statue del Buddha. Proseguimento per
Minneriya e safari all’interno del Parco Nazionale bellissimo ambiente naturale famoso soprattutto per la
grande presenza di elefanti asiatici. Al termine proseguimento per Habarana e sistemazione in hotel
Trattamento: pensione completa

7° giorno – Habarana
Prima colazione e al mattino ci si immergerà nell'autentica vita locale del paese. Passeggiando lungo le sponde
del lago, ammirando la campagna e autentici villaggi si scoprirà lo spirito autentico dello Sri Lanka.
Navigherete lungo un fiume da dove si potranno osservare pescatori, contadini e la tranquilla vita quotidiana di
questo popolo. Al termine trasferimento a Dambulla per una dimostrazione di cucina seguita dal pranzo,
presso il chena, dove si potrà gustare il cibo tradizionale dello Sri Lanka. Al termine rientro in hotel per
rinfrescarsi e prepararsi per una passeggiata in tarda serata (durata circa 1h e 30) nella natura per
l’avvistamento del Lory Gracile, simpatico primate notturno endemico nel paese. Per gli amanti della fauna
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selvatica l'osservazione lori rappresenta un'esperienza unica. Rientro in hotel e pernottamento Trattamento:
pensione completa

8° giorno – Habarana – Sigirya – Negombo
Dopo la prima colazione, partenza verso Sigiriya e salita alla Fortezza rocciosa. La cittadella rupestre del re
Kasyapa, risalente al V secolo e dichiarata Patrimonio dell’Umanità, Sigirirya non solo vanta un’antica
supremazia ingegneristica e urbanistica dello Sri Lanka, ma è anche uno dei più bei monumenti di arte e
cultura. Attraversate le gigantesche “zampe di leone” che si affacciano sui giardini reali simmetrici sottostanti,
per comprendere lo splendore assoluto che un tempo dominava questa fortezza di roccia. Circondata da
bastioni e fossati, la Rocca del Leone, che ricorda la mitologica “Città degli Dei”, è ricoperta di affreschi che si
rifanno ai dipinti in stile Gupta trovati nelle grotte di Ajanta in India. Camminate all’ombra dell’eminente “muro
di specchi” che abbraccia la facciata occidentale di Sigiriya e che rappresenta un centinaio di metri artistici
laminati con graffiti. Passeggiate nel museo ben allestito al piano inferiore per fare un viaggio epico nei tempi
passati e rendetevi conto di come la cittadella fluttuasse sopra i cittadini con il castello, gli stagni e i sistemi di
irrigazione che pompavano l’acqua proprio sulla sua cima con un ingegnoso sistema idraulico che descrive un
colossale capolavoro del grande re che rimase una meraviglia in Asia per secoli. Al termine della visita e per
riposarsi dopo la faticosa salita si andrà in un centro ayurvedico per un rilassante massaggio ai piedi. Pranzo in
ristorante e proseguimento per Negombo. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento Trattamento:
pensione completa

9° giorno – Negombo - Italia
Trasferimento in aeroporto e volo di rientro per l’Italia Trattamento: prima colazione

Il tour include:
Trasporto aereo in classe economica con voli di linea, pasti o rinfreschi a bordo se e come previsti dalla
compagnia aerea Sistemazione in camera doppia/singola con bagno o doccia nelle strutture indicate
Trattamento alberghiero indicato Trasferimenti privati in auto/pullman Visite come da programma con guide
locali parlanti italiano Pasti come menzionati da programma (bevande incluse nella misura di 500ml o 1 soft
drink) Assistenza in loco di personaale specializzato o di quello dell'Ufficio di Rappresentanza Franchigia
bagaglio prevista dalla compagnia aerea Assicurazione sanitaria e annullamento Oneri gestione carburante e
valute Tasse aeroportuali Accompagnatore Clio Viaggi

Nel tour non è compreso:
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Visto Le visite e le escursioni facoltative Extra alberghieri Le spese di facchinaggio, le mance (circa 35 usd) Tutto
quanto non espressamente indicato su ogni singolo programma di viaggio Assicurazioni facoltative

Il viaggio inizia con il volo dall’Italia a Colombo, dove si visita la capitale e si prosegue verso Galle, affascinante
città coloniale, prima di arrivare a Yala per un emozionante safari nel parco nazionale. Si prosegue verso Ella e
Haton con un panoramico viaggio in treno tra le piantagioni di tè. Dopo una visita a una fabbrica di tè, il tour
prosegue per Kandy, con il suo celebre Tempio del Dente e uno spettacolo culturale serale. A Dambulla si
esplorano i templi rupestri, seguiti da un safari nel Parco di Minneriya. Ad Habarana si vive un’immersione nella
vita rurale, una lezione di cucina locale e un’escursione notturna alla ricerca del Lory Gracile. Il giorno
successivo si visita la Rocca di Sigiriya, patrimonio UNESCO, seguita da un massaggio ayurvedico. Il viaggio si
conclude a Negombo prima del rientro in Italia. Il tour include visite culturali, natura, fauna selvatica e momenti
di relax.

Dal 18 al 26 marzo 2026


